
Un programa para nuestros
vecinos mayores de 60 años.

seniorsenior
¡Puede calificar
para alimentos

adicionales cada
mes!

grapasgrapas

Recibirá una caja mensual llena
de productos comestibles no
perecederos que incluyen:

Para obtener más información, comuníquese con el Gerente de
Programas Federales del Banco de Alimentos, Moriah Jackson, en
mjackson@foodbankonline.org o 757-627-6599 ext. 6298.

Frutas enlatadas
Jugo
Verduras enlatadas
Leche estable en
almacenamiento
Carnes enlatadas

Proteína a base de plantas
(frijoles y mantequilla de maní)
Cereales
Pasta o Arroz
Queso


